
第１９回東京労働安全衛生学校要綱 
■期日  2011 年 10 月 29 日（土） 

■時間  午前 9 時～午後 5 時 

■会場  東京労働安全衛生センター４階会議室） 

 
■受講料 5,000 円 

■対象者 入門コースのため一般の初心者 

■定員  15 名 

■申込み 東京労働安全衛生センター事務局 

 
〒136-0071 東京都江東区亀戸 7-10-1Z ビル 5F 

TEL:03-3683-9765 FAX:03-3683-9766 

e-mail: center@toshc.org 

電話、FAX、e-mail にてご連絡下さい。 

 

キ リ ト リ 

 

FAX 申込み書 

お名前（ふりがな）  

 連絡先住所 

（ 職場 ・自宅 ）  

電話番号  

FAX 番号  

e-mail  

所属事業場の業種  

 

 

 

従事業務内容など 

 
 

～＊東京労働安全衛生学校のプログラム＊～ 

１ オリエンテーション・・・・職場改善アクション・チェックリストの活用法 

２ チェックリスト実習・・・・ガラスビン再生工場（江東区新木場）見学と巡回 

３ 技術セッションとグループワーク 

 ①物の保管と運搬 ②ワークステーションと機械の安全 ③有害作業環境の改善 

 ④情報コミュニケーションと環境保護 

４．職場改善提案とまとめ 



第 19回 東京労働安全衛生学校のご案内 

2011 年 10 月 29 日（土）9:00～17:00 

 職場巡回を取り入れた実践的な職場改善トレーニングで 

 安全衛生活動を活性化させよう！ 
 
 
 東京労働安全衛生学校は、労働者が作業の安

全性、健康づくり、職場環境の快適性を評価し、

具体的な改善を提案・実行していくことを目的

としています。安全衛生の専門家ではなく、現

場の労働者が主役になって、より安全、健康、

快適で人間らしい職場を作り出すことをめざ

します。 
 プログラムは職場巡回から始まります。職場

を見学し、アクション・チェックリストを使っ

て作業場の良い点、改善点をチェックします。

どんな現場でも知恵と工夫があり、そこに着目

します。 
 
 
 
 
 4 つの技術分野のセッションでは、職場の安全・健康のリスク評価と改善提案についてグループで討
論、発表します。最後のセッションでは、各技術セッションの討論をもとに、巡回職場に対し改善提案

をまとめます。受講者による最終改善提案は、報告書として巡回事業所に提出され、今後の安全衛生活

動に役立てられます。 
 東京労働安全衛生学校は徹底した参加型のトレーニングです。難しく専門的だと考えられがちな安全

衛生の課題が、職場のリスクを評価し、実行可能な低コスト改善を積み上げることで解決できるのです。 
 東京労働安全衛生学校は、毎回、事業所の安全衛生委員や労働組合の安全衛生担当者に研修として受

講していただき、安全衛生活動の活性化に役立つと高い評価をえています。 
 ぜひ東京労働安全衛生学校にご参加下さい。 
 

 
主催 特定非営利活動法人 東京労働安全衛生センター 

東京都江東区亀戸 7-10-1 Zビル 5F TEL:03-3683-9765 FAX:03-3683-9766 

後援：全国労働安全衛生センター連絡会議 
 

▲昨年東京労働安全衛生学校から（2010/9/24） 


